Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 1

25m vlinderslag

Minoren 3 en later

28.3.09 - 16:30 Resultaten
Rang in.tijd Tiid
1. Liza Heldoorn 0000270 Aqualero 20.23 19.85
2. Frouke Beeksma 0000346 De Kikker NT 20.45
3. Arjan Dekker 0000499 Ritola Z&PC 32.33 22.45
4. Danique Pomper 0001566 De Spatters 25.11 22.90
5. Anouschka Steenbergen 0000280 De Reest 23.77 22.92
6. Madelon van der Ploeg 0100070 De Kikker 23.32 23.76
7. Joel Pinkster 0000611 Aqua'68-Najade NT 24.36
7. Suzanne Willems 0000916 de Valken 26.75 24.36
9. Marianne Katerbarg 0001282 De Kikker 26.90 25.28
10. Kyra Wielink 0000100 de Valken 27.02 25.28
11. Natascha lwema 0100022 De Spatters 28.09 25.28
12. Hanneke Vaatstra 0000234 de Valken 28.10 26.37
13. Henrieke Timmer 0100064 de Valken 26.09 26.79
14. llse Jonker 0100662 Moby Dick NT 28.50
15. Hesra Forkink 0100046 Zpp 28.18 28.55
16. Eva Koers 0001754 Moby Dick 35.53 29.73
17. Jill Blide 0001659 De Kikker NT 30.30
18. Fleur Stiekema 0000252 De Spatters 29.60 30.51
19. Hedri Beeksma 0100294 De Kikker NT 30.86
20. Femke Koers 00fko Moby Dick NT 31.18
21. Bas Kost 0000419 ZPC Bikkel Hoogeveen 30.18 32.82
22. Duco Westerdijk 0100001 De Spatters 31.36 33.12
23. Tessa van der Horst 00tho Moby Dick 31.82 33.46
24. Arjan Linker 0001197 Moby Dick NT 34.59
25. Marieke Hup 0000236 ZPC Bikkel Hoogeveen 32.36 34.70
26. lIris Kootstra 0000972 Aqua'68-Najade NT 35.77
27. René Vrieling 0100027 De Spatters 37.59 35.86
28. Manon Kuipers 0000288 ZPC Bikkel Hoogeveen 44.25 37.44
29. Niels Hoogeveen 0000771 ZPC Bikkel Hoogeveen 33.60 37.80
30. Manuéla Feikens 0000508 De Spatters 42.81 38.76
DIS Marchella Sibon 0001756 Moby Dick NT
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Junior de Bruin 0000839 ZPC Bikkel Hoogeveen 29.77
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd).
DIS Arita Tolman 0000914 de Valken 28.73
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Sanne Esmee Zinger 0001226 De Spatters 37.99
DIS Kimberley Hofman 0200208 Norg NT 39.15
VD - Schoolslagbenen gezwommen.
DIS Heleen Eising Olhei Moby Dick NT 39.56

Programmanr. 2

VD - Schoolslagbenen gezwommen.

28.3.09 - 16:35

25m vlinderslaglongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later

Resultaten

Rang

in.tijd

Tijd
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 2, 25m vlinderslag

©oNoO gOM~WNE

DIS

DIS

DIS

DIS

Twan Stiekema
Maryelle Hoogeveen
Hilde Dekker
Dennis Klaassen
John Heller

Esmee Schlepers
Liset de Haan
Esmee Dekker

Nick Finke

Anniek Goris

Alex Stevens

Mike Witten

Ronin Frieman
Angelique Wortelboer
Annemarijn de Jonge
Andy Oort

Mariel Prakken
Carolien Ebeltjes
Coen de Jonge
Myrthe de Bruin
Carla Knol

Nikky Kamphuis
Jeffrey Hummel
Jose Emmink

Inge Goelema
Rosanne Briggeman
Marnix Annema
Matthijs Katerbarg
Jeroen van Eisden
Fleur Sewuster
Eileen Kremer
Lisanne Naber
Viveke Pomp

Jesse Mulder

Chris Huisman
Esmee de Maar
Bauke Spoelstra
Tristan Duinkerken

9800297
9803100
9901926
9803093
9900781
9902080
9804556
9802866
9901131
9903106
9703545
9901681
9900045
9803704
9901484
9900471
9900888
9803098
9801911
9804408
9801902
9802376
9802507
9902446
9803030
9801736
9900441
9902057
9802991
9902956
9902034
9803618
9902592
9902199
9900961
9802428
9900927
9702245

De Spatters
Aqua’'68-Najade

Ritola Z&PC

De Kikker
Aqua’'68-Najade

De Reest

Aqualero
Aqua'68-Najade

Moby Dick

Vriledo

De Spatters

ZPC Bikkel Hoogeveen
Aqua'68-Najade

De Reest

de Valken

De Spatters

de Valken
Aqua'68-Najade

de Valken

Aqualero

Vriledo

De Reest
Aqua'68-Najade

ZPC Bikkel Hoogeveen
Ritola Z&PC

De Spatters

ZPC Bikkel Hoogeveen
De Kikker

De Spatters

Moby Dick

ZPC Bikkel Hoogeveen
Aqua'68-Najade
Aqualero

Moby Dick

Norg

Aqua'68-Najade

Norg

De Spatters

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Daniel Hofman

9900845

Norg

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Arnon Smit

9901133

Moby Dick

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Joran Krabben

9900775

De Kikker

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

24.55
NT
25.65
25.58
NT
26.20
24.42
NT
NT
26.48
NT
NT
28.09
24.08
28.34
33.55
25.64
33.41
28.26
25.50
27.01
NT
NT
NT
30.68
26.56
29.87
30.44
NT
NT
NT
NT
NT
NT
30.29
NT
38.59
29.86

31.67

NT

35.92

21.39
21.62
22.06
22.82
23.32
23.39
23.85
24.00
24.07
24.17
24.60
24.84
25.07
25.07
25.36
25.60
25.98
26.42
26.45
26.48
26.95
27.76
28.14
28.32
28.39
28.46
28.51
29.45
29.64
30.48
30.87
31.96
32.05
32.24
33.07
33.82
38.02

30.10

32.92

36.32
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 3 50m vlinderslag Minoren 3 en later
28.3.09 - 16:45 Resultaten
Rang in.tijd Tiid
Programmanr. 4 50m vlinderslagJongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later
28.3.09 - 16:45 Resultaten
Rang in.tijd Tiid
1. Ruud Mulder 9702385 Moby Dick 44.25 41.11
2. Rosanne Gerth 9700190 Moby Dick 44.60 42.16
3. Iris Broekmann 9801950 De Kikker 52.62 46.71
4. Fleur van Bergen 9802874 Vriledo 57.18 51.10
5. Esmee Naber 9801870 Moby Dick 54.71 51.92
6. Melle Fischer 9900481 De Kikker 57.73 52.60
7. Richard Huberts 9700825 Zpp 55.54 54.07
8. Tamara Post 9901700 Vriledo NT 55.37
9. Jasmin Siersema 9801874 Moby Dick NT 55.76
10. Machteld Forkink 9700426 Zpp 58.51 56.20
11. Julia van Wijk 9801904 Vriledo NT 59.60
DIS Juliette Hekman 9803914 Norg NT
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd).
DIS Marle Sewuster 9804104 Moby Dick NT 1:04.73
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
DIS Lieke Speelman 9802878 Vriledo 1:08.12 1:09.39

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 5 25m vrije slag Minoren 3 en later
28.3.09 - 16:50 Resultaten

Rang in.tijd Tijd

1. Daphne Venema 0000302 Ritola Z&PC 20.81 21.71

2. Hedri Beeksma 0100294 De Kikker 26.91 22.21

3. Inge Meijer 0001038 De Spatters 26.62 24.51

4. Sander Mulder 0000765 Ritola Z&PC 28.17 26.49

5. Fleur de Groot 0001856 Ritola Z&PC 29.20 26.64

6. Mats Pomp 0100355 Agqualero 31.93 27.23

7. Arjan Linker 0001197 Moby Dick 28.30 29.80

8. llona Venema 0200050 Ritola Z&PC 24.30 30.24

9. Heleen Eising Olhei Moby Dick 32.85 30.76

10. Kimberley Hofman 0200208 Norg 32.61 33.70

11. Jessica Huberts 0200278 Zpp NT 38.10
Programmanr. 6 25m vrije slag Jongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later
28.3.09 - 16:50 Resultaten

Rang in.tijd Tijd

1. Liset de Haan 9804556 Aqualero NT 19.95

2. Yvette Paul 9902000 Aqua'68-Najade NT 20.28

3. Daphne Meins 9803028 Ritola Z&PC NT 20.54

4. Jesse Mulder 9902199 Moby Dick 24.10 24.38

5. Joran Krabben 9900775 De Kikker 23.87 24.86

6. Viveke Pomp 9902592 Aqualero 25.42 25.70

7. Maartje Hids 9903042 Ritola Z&PC 24.89 27.00

8. Anouk Kajuiter 9902412 Aqualero 30.54 32.75

9. Vincent Waarheid 9902635 De Spatters NT 35.78
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 7

50m vrije slag

Minoren 3 en later

28.3.09 - 16:55 Resultaten
Rang in.tijd Tiid
1. Liza Heldoorn 0000270 Aqualero 38.14 37.41
2. Arita Tolman 0000914 de Valken 44.90 39.20
3. Frouke Beeksma 0000346 De Kikker 40.17 40.95
4. Madelon van der Ploeg 0100070 De Kikker 46.16 42.86
5. Arjan Dekker 0000499 Ritola Z&PC NT 44.36
6. Suzanne Willems 0000916 de Valken 53.40 44.96
7. Natascha lwema 0100022 De Spatters 51.72 47.18
8. Anouschka Steenbergen 0000280 De Reest 49.54 47.48
9. Henrieke Timmer 0100064 de Valken 50.65 47.48
10. Hanneke Vaatstra 0000234 de Valken 59.46 47.98
11. Marianne Katerbarg 0001282 De Kikker 48.52 48.40
12. Daphne Venema 0000302 Ritola Z&PC 53.82 48.76
13. Danigue Pomper 0001566 De Spatters 54.09 48.77
14. Kyra Wielink 0000100 de Valken 53.05 49.26
15. Fleur Stiekema 0000252 De Spatters 55.64 49.33
16. Joel Pinkster 0000611 Aqua'68-Najade 56.75 53.16
17. Femke Koers 00fko Moby Dick 54.65 54.16
18. Hesra Forkink 0100046 Zpp 54.09 54.20
19. Junior de Bruin 0000839 ZPC Bikkel Hoogeveen 59.76 54.86
20. Manuéla Feikens 0000508 De Spatters NT 56.08
21. Marchella Sibon 0001756 Moby Dick 57.68 56.34
22. Tessa van der Horst 00tho Moby Dick 59.28 56.64
23. lIlse Jonker 0100662 Moby Dick NT 56.67
24. Bas Kost 0000419 ZPC Bikkel Hoogeveen 55.26 57.14
25. Duco Westerdijk 0100001 De Spatters 1:07.60 58.26
26. René Vrieling 0100027 De Spatters 1:12.14 59.32
27. Sanne Esmee Zinger 0001226 De Spatters NT 1:00.60
28. lIris Kootstra 0000972 Aqua'68-Najade 1:00.42 1:02.28
29. llona Venema 0200050 Ritola Z&PC NT 1:03.26
30. Manon Kuipers 0000288 ZPC Bikkel Hoogeveen 1:01.71 1:03.52
31. Sander Mulder 0000765 Ritola Z&PC NT 1:03.95
32. Bas Havinga 0100353 Zpp NT 1:06.58
33. Marieke Hup 0000236 ZPC Bikkel Hoogeveen 55.02 1:06.61
34. Fleur de Groot 0001856 Ritola Z&PC NT 1:10.28
DIS Inge Meijer 0001038 De Spatters NT
VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijd noteren).
DIS Eva Koers 0001754 Moby Dick 50.44
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Jill Blide 0001659 De Kikker NT
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
DIS Niels Hoogeveen 0000771 ZPC Bikkel Hoogeveen 50.23

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 8

50m vrije slag Jongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later

28.3.09 - 17:00 Resultaten
Rang in.tijd Tiid
1. Esmee Dekker 9802866 Aqua'68-Najade 44.26 43.05
2. Dennis Klaassen 9803093 De Kikker 45.30 43.82
3. Angelique Wortelboer 9803704 De Reest 45.26 44.86
4. Inge Goelema 9803030 Ritola Z&PC 45.59 45.34
5. Marle Sewuster 9804104 Moby Dick 48.09 45.94
6. Yvette Paul 9902000 Aqua'68-Najade NT 46.20
7. Esmee Schlepers 9902080 De Reest 47.34 46.35
8. Daphne Meins 9803028 Ritola Z&PC 53.10 47.23
9. Anniek Goris 9903106 Vriledo 49.96 47.94
10. Marnix Annema 9900441 ZPC Bikkel Hoogeveen 52.02 49.14
11. Jeroen van Eisden 9802991 De Spatters 49.87 49.42
12. Mike Witten 9901681 ZPC Bikkel Hoogeveen 49.51 49.49
13. Tristan Duinkerken 9702245 De Spatters 52.26 49.89
14. Myrthe de Bruin 9804408 Agqualero 52.42 49.89
15. Fleur Sewuster 9902956 Moby Dick 51.78 50.09
16. Jose Emmink 9902446 ZPC Bikkel Hoogeveen 48.86 50.48
17. Nikky Kamphuis 9802376 De Reest 52.38 50.82
18. Arnon Smit 9901133 Moby Dick 50.97 52.80
19. Chris Huisman 9900961 Norg 1:04.82 54.18
20. Andy Oort 9900471 De Spatters 55.24 54.36
21. Daniel Hofman 9900845 Norg 1:00.98 55.26
22. Eileen Kremer 9902034 ZPC Bikkel Hoogeveen 58.07 56.51
23. Matthijs Katerbarg 9902057 De Kikker 1:06.42 56.55
24. Lisanne Naber 9803618 Aqua'68-Najade NT 57.92
25. Maartje Hids 9903042 Ritola Z&PC 1:11.81 59.23
26. Bauke Spoelstra 9900927 Norg 1:11.02 1:04.22
Programmanr. 9 100m vrije slagJongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later
28.3.09 - 17:10 Resultaten
Rang in.tijd Tijd 50m 100m
1. Ruud Mulder 9702385  Moby Dick 1:2046  1:17.36
2. Rosanne Gerth 9700190 Moby Dick 1:25.00 1:25.80
3. Maryelle Hoogeveen 9803100 Aqua'68-Najade 1:34.07 1:26.64
4. Juliette Hekman 9803914 Norg NT 1:26.84
5. Hilde Dekker 9901926 Ritola Z&PC NT 1:27.92
6. Jasmin Siersema 9801874  Moby Dick 1:32.25  1:33.57
7. Esmee Naber 9801870 Moby Dick 1:34.74  1:34.66
8. John Heller 9900781 Aqua’'68-Najade NT  1:35.47
9. Melle Fischer 9900481 De Kikker NT  1:35.60
10. Richard Huberts 9700825 Zpp 1:37.12  1:36.61
11. Iris Broekmann 9801950 De Kikker 1:31.71  1:36.98
12. Machteld Forkink 9700426 Zpp 1:35.94 1:39.11
13. Dylan Maaswinkel 9900759 De Reest 1:34.29  1:39.12
14. Lieke Speelman 9802878  Vriledo 1:51.98 1:39.20
15. Twan Stiekema 9800297 De Spatters 1:44.15  1:43.83
16. Tamara Post 9901700 Vriledo 1:39.80 1:44.15
17. Ronin Frieman 9900045 Aqua'68-Najade NT  1:44.65
18. Julia van Wijk 9801904  Vriledo 1:56.27 1:44.80
19. Alex Stevens 9703545 De Spatters 1:52.48 1:45.14
20. Carolien Ebeltjes 9803098 Aqua’'68-Najade 1:51.74  1:45.92
21. Annemarijn de Jonge 9901484 de Valken 1:52.03 1:46.96
22. Coen de Jonge 9801911 de Valken 2:04.33  1:48.26
23. Rosanne Briggeman 9801736 De Spatters 1:46.36  1:48.66
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 9, Alle, 100m vrije slag, Jongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later

Rang
24. Mariel Prakken 9900888
25. Fleur van Bergen 9802874
26. Jeffrey Hummel 9802507
27. Carla Knol 9801902
28. Esmee de Maar 9802428
DIS Nick Finke 9901131

in.tijd
de Valken 1:52.59
Vriledo 1:58.81
Aqua'68-Najade NT
Vriledo NT
Aqua'68-Najade NT
Moby Dick NT

Tijd
1:48.72
1:49.73
1:51.36
2:02.07
2:08.36

VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijd noteren).

Programmanr. 10

4 x 25m schoolslag

50m 100m

Minoren 3 en later

28.3.09 - 17:20 Resultaten
Rang in.tijd Tijd
1. de Valken 1 de Valken 1:48.48 1:49.58
Arita Tolman 00 Henrieke Timmer 01
Hanneke Vaatstra 00 Kyra Wielink 00
2. De Kikker 1 De Kikker NT 1:50.51
Jill Blide 00 Madelon van der Ploeg 01
Marianne Katerbarg 00 Frouke Beeksma 00
3. Ritola Zz&PC 1 Ritola Z&PC 1:54.52 1:51.95
Fleur de Groot 00 Daphne Venema 00
Sander Mulder 00 Arjan Dekker 00
4. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 ZPC Bikkel Hoogeveen 1:52.91 1:57.33
Junior de Bruin 00 Niels Hoogeveen 00
Marieke Hup 00 Manon Kuipers 00
DIS De Spatters 1 De Spatters 1:53.17
EA - Te vroeg overgenomen.
René Vrieling, Natascha lwema, Danique Pomper, Inge Meijer
DIS De Spatters 2 De Spatters 2:04.47
EA - Te vroeg overgenomen.
Jaron van Veen, Sanne Esmee Zinger, Duco Westerdijk, Manuéla Feikens
DIS Moby Dick 1 Moby Dick NT 1:53.51
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
Tessa van der Horst 00 llse Jonker 01
Arjan Linker 00 Marchella Sibon 00

Programmanr. 11

4 x 25m schoolslagpngens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later

28.3.09-17:25 Resultaten
Rang in.tijd Tijd
1. Moby Dick 1 Moby Dick NT 1:31.79
Esmee Naber 98 Rosanne Gerth 97
Nick Finke 99 Ruud Mulder 97
2. Ritola z&PC 1 Ritola Z&PC 1:51.96 1:43.36
Jasper van der Struik 98 Inge Goelema 98
Daphne Meins 98 Hilde Dekker 99
3. Aqua'68-Najade 1 Aqua'68-Najade NT 1:43.37
Carolien Ebeltjes 98 Esmee Dekker 98
Jeffrey Hummel 98 John Heller 99
4. Vriledo 1 Vriledo NT 1:43.61
Anniek Goris 99 Tamara Post 99
Carla Knol 98 Lieke Speelman 98
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Swimkick deel 4
Smilde, 28.3.2009

Programmanr. 11, Alle, 4 x 25m schoolslag, Jongens Min. 6 en later en Meisjes Jun. 1 en later

Rang

5. DeReest1
Nikky Kamphuis
Esmee Schlepers

6. De Kikker 1
Matthijs Katerbarg
Melle Fischer

DIS ZPC Bikkel Hoogeveen 1
EA - Te vroeg overgenomen.

98
99

99
99

De Reest
Angeligue Wortelboer
Dylan Maaswinkel

De Kikker
Iris Broekmann
Dennis Klaassen

ZPC Bikkel Hoogeveen

Mike Witten, Jose Emmink, Marnix Annema, Eileen Kremer

DIS De Spatters 3

De Spatters

SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Vincent Waarheid
Rosanne Briggeman

99
98

Simon Beijer
Sanne Beuving

in.tijd
NT

98
99

NT
98
98

1:44.67

NT

99
98

Tijd
1:44.12

1:48.92

1:55.67
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